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idei zrownowazonego rozwoju
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1. Wstep

Idea zréwnowazonego rozwoju bezposrednio nawiazuje do postu-
latow 1 dziatan, ktére w potocznym rozumieniu kojarzone sa z ekologia.
I nie chodzi tylko o ochrong szeroko rozumianej przyrody przed czto-
wiekiem, ale wtasnie dla cztowieka. W 1987 r. ONZ-owska Komisja
Srodowiska i Rozwoju pod kierownictwem norweskiej minister ochrony
srodowiska Gro Brundtland opublikowata raport ,,Nasza Wspolna Przy-
szto§¢”. W raporcie tym po raz pierwszy pojawita si¢ koncepcja zrow-
nowazonego rozwoju.

W Polsce pojgcie zrownowazonego rozwoju jest czesto definio-
wane jako rownowaga pomigdzy trzema obszarami zycia czlowieka: sfe-
ra ekonomiczna (rozwdj gospodarczy i sprawiedliwy podzial korzysci
zniego wynikajacych), spoteczna (staly rozwdj spoteczny, dostgp do
edukacji 1 sluzby zdrowia) i1 §rodowiskiem naturalnym (racjonalna go-
spodarka zasobami $rodowiska, ograniczanie jego zanieczyszczenia).
Koncepcja ta wigze ze soba kazda ze sfer zycia cztowieka. Jej celem jest
wypracowanie takiego modelu zycia, ktoéry zapewni nam oraz naszym
potomkom bezpieczng przysztos$¢. Jest to takze jeden z istotnych powo-
dow, ktore zdaja si¢ potwierdza¢ konieczno$¢ szerszego i poglebionego
wychowania ekologicznego, obejmujacego dydaktyke, popularyzacje
wiedzy, a przede wszystkim praktyke przejawiajaca si¢ dzialaniu. Jeste-
$my $wiadkami niszczenia gatunkow roslin 1 zwierzat oraz szaty roslin-
nej poprzez wyregby, wypalanie, chemizacje, osuszanie oraz wszechogar-
niajaca pogon za dobrami, ktdrych posiadanie nie zawsze jest konieczno-
scig zyciowa, a jedynie rozbudzona w nas potrzeba konsumpcyjna.
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2. Elementy wspolne zrownowazonego rozwoju,
ekolfilozofii i psychopedagogiki

Idea edukacji na rzecz zrownowazonego rozwoju jest dazenie do
osiagnigcia rownowagi pomig¢dzy spotecznym i ekonomicznym dobrem
oraz kultura, tradycja 1 ochrong zasobdéw naturalnych Ziemi. Edukacja na
rzecz Zréwnowazonego Rozwoju podkresla potrzebg respektowania
godnosci ludzkiej, poszanowania réznorodnosci, ochrony srodowiska
naturalnego i zasobdw naszej planety.

Edukacja na rzecz zrownowazonego rozwoju realizuje nastgpuja-
ce cele:

1. Ksztaltowanie peinej §wiadomosci 1 budzenie zainteresowania spote-
czenstwa wzajemnie powigzanymi kwestiami ekonomicznymi, spo-
tecznymi, politycznymi i ekologicznymi.

2. Umozliwienie kazdemu czlowiekowi  zdobywania  wiedzy
1 umiejetnosci niezbgdnych dla poprawy stanu §rodowiska.

3. Tworzenie nowych wzorcéw zachowan, ksztattowanie postaw, war-
tosci 1 przekonan jednostek, grup i spoleczenstw, uwzgledniajacych
troske o jakosc¢ srodowiska [9].

Stan wiedzy ekologicznej spoteczenstwa wydaje si¢ poprawiaé,
niestety nie nadaza on za zagrozeniami. Idea zrownowazonego rozwoju
moze sta¢ si¢ proba catosciowego ujecia problemu ochrony srodowiska,
ktora dos¢ dlugo traktowana byla fragmentarycznie i akcyjnie. Przed
szeroko rozumiang edukacja zarysowuja si¢ pilne zadania, ktorymi sa:
szeroka edukacja w zakresie zagadnien 1 probleméw dotyczacych ekolo-
gii i Srodowiska oraz intensywne powiazanie owych zagadnien z humani-
stycznymi tresciami obejmujacymi m.in. filozofie, socjologi¢, psycholo-
gi¢ oraz pedagogike.

Wsrod wielu teorii rozwoju czlowieka na szczegdlna uwage
w zwiazku z podjetym tematem zastuguje czteroczynnikowa teoria roz-
woju, ktora uwzglednia rownoczesne dzialanie w toku rozwoju czterech
dynamizmoéw: spoleczne dziatanie wychowawcze ETHOS; naturalny
rozwdj wychowanka BIOS; wychowawcze zblizenie wychowanka do
idealu nowego cztowieka AGOS; uksztatltowanie postaw wychowankow
wobec przysztego zycia LOS. Fundamentalne znaczenie w rozwoju
cztowieka zdaje si¢ mie¢ Bios (z gr. bios — zycie) [16] bedacy sita napg-
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dowa, czyli naszym wyposazeniem genetycznym, tezyzna fizyczna ale
takze jej brakiem. Z potencjalem biosu zwiazane sa wszystkie stany fi-
zyczne 1 psychiczne w zakresie normalnych reakcji oraz ich zaburzen. To
wiasnie bios odpowiedzialny jest za utrzymanie rownowagi zdrowia fi-
zjologicznego 1 psychicznego, w wielu obszarach jego funkcjonowania
nie mamy wplywu na jego strukturg, ale rozwoj wiedzy i naszej $wiado-
mosci sprawia, ze pojawiaja si¢ pytania o kondycj¢ naszego biosu szcze-
gblnie w aspekcie naszych, tj. ludzkich zaniedban i szkodliwych dziatan
skutkujacych zanieczyszczeniem wody, powietrza, przetwarzaniem Zyw-
nosci 1 wielu innych odbijajacych si¢ na naszym zdrowiu. Kolejnym dy-
namizmem jest Ethos (z gr. ethos — obyczaj, przyzwyczajenie) [16] za-
wierajacy w sobie dziatania podejmowane przez ludzi wobec mlodszego
pokolenia majace na celu przygotowanie dzieci 1 miodziezy do Zycia
w okreslonym spoteczenstwie. Przekazywanie norm zwyczajowych, mo-
ralnych, estetycznych ma na celu przygotowanie ludzi do petnienia okre-
Slonych rol spotecznych, jak wida¢ ethos ma wyrazny rys socjalizacyjny.
Trzecim dynamizmem rozwojowym jest Agos (z gr. ago — prowadzg) [5]
wymienione wczesniej dwa dynamizmy wymagaja wsparcia i uzupehnie-
nia o profesjonalna edukacjg, ktorej celem jest wszechstronny rozwdj
mlodego pokolenia. W oddziatywaniu agosu pierwszo planowane miej-
sce przypada szkole, ktoérej dziatalnos¢ dydaktyczna, wychowawcza
1 opiekuncza wprowadza mtode pokolenia w §wiat wartosci, wiedzy, kul-
tury. Czwarty dynamizm okreslony przez S. Kunowskiego jako ,,najbar-
dziej tajemniczy i nieobliczalny” [5] to los, definiowany przez autora
jako ,.ciosy lub usmiechy fortuny(...), ktére narzucaja nam rodzicow,
wyposazenie dziedziczne, uktadaja koleje i warunki zycia jako dolg
szczgsliwa lub niedolg, tak w biografii jednostek ludzkich, jak tez w hi-
storii narodow i ludzkosci” [5].

Znaczenie srodowiska, rozumianego jako biosfera w sktad ktorej
wchodza: klimat, przyroda, zwierzgta i rosliny, w rozwoju cztowieka
podejmowali m.in. Arystoteles, podkreslajacy znaczenie natury, przy-
zwyczajenia, rozumu oraz J.J. Rousseau uznany za ojca naturalizmu.
Wprawdzie kazdy z nich inaczej rozumiat §rodowisko 1 nature, przypi-
sywal tym pojeciom inny zakres oddziatywan elementem wspolnym byto
jednak podkreslenie, iz cztowiek jest zwiazany z natura. Dorobek filozo-
fii zajmujacej si¢ zagadnieniami przyrody zaowocowal wielowiekowym
namystem 1 licznymi pracami z zakresu filozofii przyrody. Zagadnienia
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zwiazku cztowieka z przyroda, ich znaczenie 1 interpretacja w kontekscie
filozofii znalazly swe odzwierciedlenie w ekofilozofii $cisle zwiazanej
z idea zrownowazonego rozwoju. J. M. Dotega zaproponowat nastepuja-
ca definicje tego terminu ,,ekofilozofia to w najogélniejszym rozumieniu,
nauka filozoficzna o srodowisku (...) przyrodniczym i spotecznym, czyli
o ekosystemie ziemskim i jego otoczeniu z aspektami teoretycznymi
1 praktycznymi” [2]. Zaprezentowanie omoOwionych przez autora koncep-
cji ekofilozofii przekraczatoby ramy niniejszej publikacji, istotnym dla
dalszych rozwazan bedzie przyblizenie problematyki ekofilozofii. J.M.
Dotgga wyrdznit cztery podstawowe zakresy stanowiace zasadnicza
struktur¢ tej nauki: problematyka ogolnofilozoficzna, antropologiczna,
aksjologiczna i1 edukacyjna. W zakresie probleméw ogolnofilozoficznych
ekofilozofia podejmuje zagadnienia dotyczace aktualnego stanu $rodowi-
ska, zrédet zmian w nim zachodzacych, jego wptywu na zZycie i1 zdrowie
cztowieka, jak rowniez szukanie podstaw filozoficznych ochrony tego
srodowiska Antropologiczny wymiar ekofilozofii dotyczy czlowieka
w sensie indywidualnym 1 zbiorowym, ontogenetyczne rozwazania kon-
centrujq si¢ na genetyce cztowieka i jej zmianach oraz coraz szerzej wkra-
czajacej w zycie wspodfczesnych ludzi inzynierii genetycznej 1 bioetyce. W
aspekcie zbiorowym za$ antropologiczny charakter maja problemy demo-
graficzne 1 zagadnienia migracji ludno$ci. Aksjologiczna problematyka
ekofilozofii dotyczy zdrowia i zycia czlowieka rozumianych jako warto$ci
najwyzsze i srodowiska interpretowanego jako warto$¢ podstawowa 1 do-
bro wspodlne. Edukacyjny wymiar ekofilozofii dotyczy filozoficznych pod-
staw wychowania 1 ksztalcenia w rodzinie, w szkole, w mediach, w syste-
mach religijnych, organizacjach spotecznych, ktore pozwola ksztattowac
osobowos$¢ 1 swiadomos¢ ekologiczna ludzi [2].

Zaprezentowane dynamizmy rozwojowe i podziat ekofilozofii po-
siadaja wspolne przenikajace si¢ obszary zainteresowan, ktorymi sa: §ro-
dowisko naturalne — natura, zdrowie rozumiane jako warto$ci, $wiado-
mos¢ wlasnych mozliwosci wynikajaca z wiedzy oraz dziatanie bedace
realnym aktem wptywu na zycie jednostek i grup spotecznych. Potwier-
dza si¢ tym samym poglad W. Trybulskiego, ktéry podkresla znaczenie
1 wagg nauk humanistycznych dysponujacymi duzymi mozliwos$ciami
w zakresie ksztaltowania swiadomosci, kreowania postaw 1 motywacji
w zakresie humanizmu ekologicznego [17].
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3. Srodowisko naturalne, czyli nasz Los w naszych rekach

Przez $rodowisko naturalne cztowieka, okreslane takze jako $ro-
dowisko przyrodnicze, nalezy rozumie¢ catoksztalt ozywionych i nie-
ozywionych skladnikow przyrody, $cisle ze soba powiazanych, otaczaja-
cych organizmy zywe. Potocznie przez srodowisko rozumie si¢ wszyst-
ko, co nas ludzi otacza: powietrze, woda, ziemia, zwierz¢ta. Natomiast
pedagogiczna interpretacja pojgcia srodowiska obejmuje ,,elementy ota-
czajacej struktury przyrodniczej, spotecznej i1 kulturalnej, ktore dziataja
na jednostke stale lub przez dluzszy czas, albo krétko, lecz ze znaczna
sila jako samorzutny lub zorganizowany system ksztattujacych ja pod-
niet” [19]. Elementy struktury przyrodniczej to dzieta samej przyrody jej
zasoby, fauna i flora, natomiast srodowisko spoleczne to otaczajacy nas
ludzie i stosunki spoteczne, w jakich uczestniczymy. Srodowisko kultu-
rowe to skladniki dorobku historycznego 1 cywilizacyjnego czlowieka,
ktére mozna rozpatrywa¢ z punktu widzenia wytworéow szeroko rozu-
mianej kultury 1 sposobdw ich przezywania. Zakres oddziatywan wymie-
nionych $rodowisk wzajemnie si¢ przenika. Zainteresowanie wzajemnym
oddziatywaniem Srodowiska i1 cztowieka odnalez¢ mozna juz w starozyt-
nosci, zasadniczo zadna z epok nie kwestionowala tegoz znaczenia, ale
nieco odmiennie je interpretowata. Przyktadem owych réznic moze by¢
rozpatrywanie znaczenia srodowiska dla rozwoju cztowieka przez pry-
zmat teorii ewolucji. Stanowisko to zaklada, Ze potencjal genetyczny
czlowieka stanowi rezultat ewolucji, w ktorym jedne formy ulegaja zani-
kowi a inne przeksztalcane sa w formy jakoSciowo wyzsze. Zatem orga-
nizowanie i wykorzystanie srodowiska polega¢ powinno na stworzeniu
mozliwie najlepszych warunkéw do rozwoju czlowieka. Znaczacy wktad
w interpretacj¢ omawianego zagadnienia wniosta réwniez socjologia, na
gruncie, ktorej poczatkowo S$cieraly si¢ dwa odmienne stanowiska.
Pierwsze z nich definiowato $rodowisko jako statyczny i niezmienny
czynnik oddzialujacy na zycie ludzi, natomiast drugie stanowisko dyna-
miczne podkreslato centralng rolg cztlowieka w przetwarzaniu i ksztatto-
waniu otaczajacego go $wiata. Jak pokazuje rozwdj wspodiczesnego Swia-
ta drugie ze stanowisk jest blizsze prawdy. Rozwazajac wptyw czlowieka
na Srodowisko nie sposob poming¢ szeroko rozumianego rozwoju tech-
niki 1 przemystu, ktoéry oddzialuje na zycie ludzi, ich pracg, zdrowie,
edukacj¢ a nawet czas wolny. Paradoksem jest, ze to, co miato lub nadal
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ma nam pomagac staje si¢ w coraz wigkszym stopniu zagrozeniem. Brak
ruchu, wysoko przetworzona zywno$¢, zanieczyszczenie wody 1 powie-
rza, chemizacja sa przyczyna wielu choréb cywilizacyjnych oraz podno-
szonych problemow ekologicznych zwiazanych z niszczeniem §rodowi-
ska naturalnego. Ekologia to nauka o strukturze i funkcjonowaniu przy-
rody, zajmujaca si¢ badaniem oddziatywah pomigdzy organizmami a ich
srodowiskiem oraz wzajemnie migdzy tymi organizmami [12]. Cztowiek
jest cze$cia natury, reguly panujace w przyrodzie dotycza zdrowia czto-
wieka, zatem wszystko, co jest przedmiotem ekologii na poziomie makro
1 mikro dotyczy ludzi. Szczeg6lnego znaczenia nabiera zatem ksztatcenie
w zakresie wiedzy 1 umiej¢tnosci prawidtowego przeobrazania §rodowi-
ska naturalnego 1 miejsca cztowieka w owych przeobrazeniach.

4. Zdrowie jako kategoria Biosu i jego wartos¢

Zdrowie to ,stan pelnego, dobrego samopoczucia fizycznego,
psychicznego i1 spotecznego, a nie wytacznie brak choroby lub niedoma-
gania (utomnosci)” [18]. W ostatnich latach definicja ta zostata uzupet-
niona o sprawno$¢ do prowadzenia produktywnego zycia spotecznego
1 ekonomicznego a takze o wymiar duchowy. Rozpatrujac zaprezentowa-
na definicj¢ w kontek$cie zrownowazonego rozwoju nalezy podkreslic, iz
zanieczyszczenie Srodowiska zycia cztowieka stwarza duze zagrozenie
dla jego uktadu odporno$ciowego. Uktad ten jest odpowiedzialny za roz-
poznawanie obcych elementdéw usitujacych przedostac si¢ do organizmu,
ma za zadanie broni¢ go przed zakazeniami i wirusami. Posiadana przez
wspotczesna medycyng wiedza potwierdza, ze uktad odpornosciowy jest
bardzo wrazliwa struktura, ktoéra moga znaczaco ostabi¢ czynniki ryzyka
znajdujace si¢ z powietrzu, w wodzie w pozywieniu. Uszkodzenie syste-
mu obronnego przyczynia si¢ do zwigkszonej zapadalno$¢ na choroby
infekcyjne 1 nowotworowe. Innym aspektem w rozpatrywaniu zdrowia
moga by¢ substancje chemiczne, ktore ludzie wprowadzaja do swych
organizméw celowo, mam tu na mysli substancje uzalezniajace takie jak
narkotyki, alkohol czy nikotyna; problemom zwigzanym z tym zagadnie-
niem poswiecono juz wiele uwagi, dlatego w tym miejscu zostana one
tylko zasygnalizowane. Przytoczona definicja zdrowia akcentuje znacze-
nie sfery duchowej czlowieka, ktora czgsto bywa zaniedbywana, trakto-
wana powierzchownie jako ta niewidoczna i mato znaczaca. Tymczasem
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dobrostan cztowieka to splot fizycznosci z jego wnetrzem bez wzgledu
na to jak owo wngtrze nazywamy duch, jazn czy $wiadomos¢. Zachowa-
nie obu tych sfer w rownowadze to coraz trudniejsze zadanie dla wspot-
czesnego cztowieka uwiklanego w pospiech, niepewno$¢ jutra, pogon za
dobrami, rywalizacj¢. Zadanie staje si¢ jeszcze trudniejsze, gdy uswia-
domimy sobie przyrodnicze konsekwencje tych zjawisk: intensywna eks-
ploatacja naturalnych zasobow, nadmierna produkcja i1 konsumpcja
u jednych i ubdstwo u innych, brak refleksji dotyczacej przysztosci tej
bliskiej i dalekiej, degradacja $rodowiska naturalnego. Zagadnieniami
zdrowia na gruncie nauk pedagogicznych zajmuje si¢ pedagogika zdro-
wia bedaca szczegotowa dyscypling pedagogiczna z odregbna teoria na-
uczania o zdrowiu i teoria wychowania zdrowotnego [14]. Podstawowym
celem pedagogiki zdrowia jest wyposazenie ludzi w wiedzg dotyczaca
szeroko rozumianego zdrowia, wyksztalcenie i promowanie zachowan
prozdrowotnych oraz wzbudzenie odpowiedniej motywacji do podejmo-
wania takich dziatah. Z uwagi na tre$¢ zainteresowan i cele formutowane
na gruncie pedagogiki zdrowia, zarysowuja si¢ dwie perspektywy od-
dziatywan pierwsza z nich dotyczy znaczenia zdrowia dla procesow wy-
chowania 1 ksztatcenia, druga dotyka promocji zdrowia realizowanej
przez nauczycieli, edukatoréw oraz lekarzy, w ramach dziatah edukacji
zdrowotnej. Przez edukacje zdrowotna nalezy rozumie¢ ,,form¢ dziatal-
nosci praktycznej, realizowanej przez wiele podmiotdéw instytucjonal-
nych, oparta na dorobku r6znych nauk, a szczegdlnie pedagogiki, bedacej
jej teoretyczna podstawa [14]. Celem edukacji zdrowotnej jest uswiado-
mienie znaczenia §rodowiska fizycznego i1 spotecznego oraz zachowan
zdrowotnych, stylu zycia dla naszego zdrowia. Przykladowymi tresciami
wychowania zdrowotnego sa: ochrona zdrowia, zapobieganie chorobom,
tre$ci dotyczace zasad bezpieczenstwa, higiena otoczenia, zywienia, ele-
menty ratownictwa, promocja zachowan prozdrowotnych zwiazanych
z prawidlowym odzywianiem, organizacja czasu wolnego, aktywnym
wypoczynkiem, aktywnoscia fizyczna oraz ekoedukacja. Relacja czto-
wiek — $rodowisko jest bowiem podstawowa, znaczaca ptaszczyzna
zdrowia, w ktorej cztowiek funkcjonuje. Zagadnienia dotyczace ekoedu-
kacji zaprezentowane bgda w dalszej czgs$ci rozwazan.

Termin wartoS$ci jest pojeciem wieloznacznym, nieco odmiennie
rozumianym na gruncie réznych dziedzin nauki postugujacych si¢ nim.
Wartosci to ,,wszystko to, co cenne, godne pozadania i wyboru; co sta-
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nowi ostateczny cel ludzkich dazen” [1]. Literatura filozoficzna proponu-
je wiele klasyfikacji warto$ci, ktére moga przybiera¢ postac: idei, przed-
miotow, mysli, postaw, koncepcji, przezy¢ psychicznych, moga tez by¢
duchowe i1 materialne, wszystkie one prowadza do warto$ci uniwersal-
nych, ktérymi sa prawda, dobro i pigkno. Warto$ciami, ich hierarchia,
kategoriami szczegélnie interesuje si¢ aksjologia, bedaca w ogdlnym
znaczeniu teorig wartosci.

Zdrowie zajmuje wysoka pozycj¢ w hierarchii wartosci jako po-
zadane dobro, ktorego warto$¢ wzrasta w sytuacji znaczacej jego utraty,
waha si¢ gdy zdrowie i inne wartosci konkuruja ze soba, maleje a nawet
znika w sytuacjach ktorym towarzysza zachowania ryzykowne. Warto
w tym miejscu podkresli¢, ze aksjologiczny wymiar zdrowia moze by¢
konstruowany przez kazdego z nas w dwojaki sposdb. Pierwszy sposob
dotyczy lokowania kategorii naszego zdrowia w osobistej hierarchii war-
tosci, drugi sposéb dotyczy postrzegania zdrowia naszych najblizszych
1 przypisywania mu okreslonego miejsca w naszej hierarchii, np. troska
rodzicow o zdrowie dziecka zajmuje bardzo wysoka pozycje w hierarchii
ich warto$ci przy rownoczesnym czgsciowym, chwilowym przesunigciu
zdrowia rodzicéw na dalszy plan. I. Kuzniak badal wartosci preferowane
przez wspolczesna miodziez [6], wsrdd takich kategorii jak rodzina, do-
bro, mito§¢, wiara, przyjazn, mitos¢, szczescie, kariera zawodowa, pie-
niadze, honor, ojczyzna, przyjemnosci, zdrowie znalazto si¢ na trzecim
miejscu, co potwierdza aksjologiczny charakter zdrowia.

Nalezy zaznaczy¢, ze aksjologia jest obecna we wszystkich wy-
miarach, zarowno ekofilozofii jak 1 w dynamizmach rozwojowych. To
wlasnie dzigki refleksji aksjologicznej mozemy przedstawi¢ i odpowied-
nio uzasadni¢ hierarchi¢ wartos$ci respektujaca potrzeby rozwojowe
wspoiczesnego cztowieka oraz potrzeby szeroko rozumianej przyrody.
W. Trubulski uwaza, ze wtasnie sformutowanie przestanek aksjologicz-
nych stanowi¢ bgdzie podstawy etyki $rodowiskowej, ktorej gldownym
zadaniem bedzie ,,obrona $wiata przyrodniczego przed ludzka agresja
1 dziataniami destrukcyjnymi z jednej strony, a z drugiej — obrona czto-
wieka jako jednostki 1 gatunku przed powodowanymi przez niego same-
go zagrozeniami ekologicznymi” [17]. Etyka ekologiczna nazywana
rowniez srodowiskowa lub ekoetyka to dziat bioetyki obejmujacy zagad-
nienia zwigzane ze stosunkiem cztowieka do przyrody ozywionej i nie-
ozywionej, (...) jej przedmiotem sg warto$ci, zasady, imperatywy 1 nor-
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my, ktore reguluja lub moglyby regulowac ten stosunek. Z. Hull zapro-
ponowat klasyfikacj¢ wartosci ekologicznych, w ktorej wyrdznil: warto-
sci stuzace podtrzymywaniu zycia (woda, powietrze, gleba), wartosci,
ktore stuza przyrodzie takie jak umiarkowanie w konsumpcji, racjonalne
wykorzystanie Srodowiska naturalnego, czyli odpowiedzialno$¢ za $ro-
dowisko, oraz warto$ci odnoszace si¢ do réznych sfer aktywnosci ludz-
kiej, w ktorych — jak podkresla autor — dominujace miejsce zajmuje od-
powiedzialno§¢ migdzypokoleniowa, demograficzna, solidarno$¢ mig-
dzyludzka, odpowiedzialno$¢ za wyrzadzone szkody ekologiczne [11].
W aspekcie aksjologicznym odpowiedzialno$¢ rozumie¢ mozna jako
odpowiedzialno$¢ dotyczaca czasu przesziego a wige za zdarzenia, ktore
juz si¢ wydarzyly, lub za kogo$. Innym wymiarem odpowiedzialnos$ci
jest odpowiedzialno$¢ okreslana jako kontraktowa, ktora ustanawiana
jest sztucznie przez nadanie lub przyjecie jakiego$ zadania, oraz przez
fakt posiadania okreslonych kompetencji i rozumienie swych powinnosci
i zadan [3]. Respektujac powyzsze interpretacje podkresli¢ nalezy, iz
odpowiedzialno$¢ na gruncie zrOwnowazonego rozwoju przybiera kon-
kretny ksztatt dotyczacy przesztosci (co si¢ juz wydarzyto?), terazniej-
szosci (co czynimy aktualnie?) i przysziosci (jak bedzie wyglada¢ $§ro-
dowisko, co pozostawimy nastgpnym pokoleniom?). Podobna interpreta-
cj¢ postaw odpowiedzialno$ci w procesie wychowania prezentuje B. Su-
chodolski, podkreslajac szczego6lna istotno$¢ interpretacji kategorii od-
powiedzialnosci, ktora jest zwiazana nie tylko z przesztoscia, ale rowniez
z ksztaltowaniem przyszlosci. Interpretacja ta zdaniem autora wskazuje
na liczne zadania, jakie stoja przed szeroko rozumiana edukacja [1].
Ksztaltowanie odpowiedzialno$ci i §wiadomosci ekologicznej nieroze-
rwalnie zwiazane jest z edukacja, w procesie tym, jak w soczewce sku-
piaja si¢ zarowno dynamizmy rozwojowe, jak réwniez edukacyjny wy-
miar ekofilozofii.

5. Swiadomos$é ekologiczna rezultatem Ethosu

Przez $wiadomos$¢ nalezy rozumieé ,,wewngtrzny, subiektywny
stan zdawania sobie sprawy (z czegos) lub domeng umystu zawierajaca
doznania, spostrzezenia i wspomnienia, ktorych kto$§ jest $wiadom
w danym momencie” [13]. Psychologiczny wymiar $wiadomosci dotyka
takich zagadnien, jak zdolno$¢ do samoobserwacji, refleksji i wrazliwo-
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sci na doznania ptynace z otoczenia przyrodniczego 1 od innych ludzi.
Cztowiek bedacy podmiotem spotecznym stworzyt znany nam $wiat
w oparciu o swoj potencjat intelektualny i1 $rodowisko naturalne, ktore
w tym procesie znacznie ucierpiato. A. Papuzinski analizujac $wiado-
mos$¢ ekologiczna podkresla, ze w waskim znaczeniu swiadomos$¢ ekolo-
giczna to poglady, wiedza i wyobrazenia o §rodowisku. Natomiast znacze-
nie szerokie swiadomosci ekologicznej obejmuje caloksztatt uznawanych
idei, wartosci i opinii o Srodowisku jako miejscu rozwoju 1 zycia cztowie-
ka [10]. Innym podziatem korespondujacym z przedstawionym jest propo-
zycja M. Mirowskiego, ktory wyrdznit dwie sfery §wiadomosci. Pierwsza
z nich to sfera opisowo-techniczna zawierajaca ogdlna wiedz¢ o przyro-
dzie 1 biosferze oraz wiedz¢ na temat zagrozen i ochrony przyrody. Druga
sfera to sfera aksjologiczno-normatywna zawierajaca system wartosci
i norm moralnych oraz postawy wobec przyrody [8]. Badania po§wigcone
swiadomosci ekologicznej ukazuja ztozono$¢ problemu, prezentacja
szczegotowych wynikdow przekraczalaby ramy niniejszego wystapienia,
warto jednak zaprezentowa¢ pewne powtarzajace si¢ ustalenia.
Srodowisko przyrodnicze cztowieka jest czesto wartoscia dekla-
rowana. Ten deklarowany pozytywny stosunek do przyrody czesto nie
znajduje pokrycia w konkretnych wyborach wartosci ekologicznych
1 zachowaniach proekologicznych. Wyzszy poziom §wiadomosci ekolo-
gicznej ludzi zwigzany jest bezposrednio z miejscem zycia i zamieszka-
nia, wzorami organizacji czasu wolnego oraz $wiadomoscia zagrozen
srodowiska, ktora bardzo czgsto ma charakter lokalny. Ksztaltowanie
swiadomosci ekologicznej jest 1 bedzie zadaniem dtugofalowym 1 trud-
nym, polegajacym na stalym uzupetnianiu i poszerzaniu wiedzy dotycza-
cej srodowiska oraz na ksztalttowaniu sytemu wartosci 1 postaw proeko-
logicznych. Waznym elementem ksztattowania $wiadomosci ekologicz-
nej jest bez watpienia edukacja realizujaca okreslone cele 1 zadania, ktora
korzysta z dorobku wielu innych dziedzin, w tym z psychologii.
R. Metzner w swej pracy [7] poszukujac przyczyn niszczenia srodowiska
postawit tezg, iz obok bardzo wielu przyczyn, ktdre zostaty juz doktadnie
okreslone przez ekologow jest jeszcze jedna — procesy poznawcze czto-
wieka. Sposob postrzegania rzeczywistosci, hierarchia warto$ci, wiedza,
umiejetnosci kazdego cztowieka sa ksztattowane poprzez réznorodne
mechanizmy spoteczne i psychiczne. Zdaniem autora wtasnie psycholo-
gia moze ekologdw nauczy¢, jak te mechanizmy mozna zmienia¢ w spo-
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sob taki, aby czlowiek stawat si¢ bardziej przyjazny sobie samemu 1 swo-
jemu szeroko rozumianemu otoczeniu. Edukacyjne wspotdzialanie peda-
gogiki, psychologii zaowocowato wiedza dotyczaca procesOw uczenia si¢
inabywania nowych umiejgtnos$ci przez dzieci, mtodziez i ludzi dorostych.
Znajac uwarunkowania procesOw uczenia si¢ charakterystycznych dla
okreslonych grup wiekowych, mozna projektowa¢ dziatania edukacyjne —
masowe, indywidualne i te skierowane do konkretnych grup odbiorcéw
w konkretnych okoliczno$ciach (np. warsztaty tematyczne dla rodzicow
1 nauczycieli, zajecia dla dzieci 1 mlodziezy oraz oséb dorostych). Zadanie
to postawione jest przed bardzo wieloma instytucjami, szczegélne miejsce
przypada jednak szkole bedacej ogniwem systemu o§wiaty.

6. Edukacja ekologiczna zadaniem Agosu

Aby edukacja ekologiczna spetniala zadania do jakich zostala
powotlana i realizowala cele wynikajace z zatozen zrownowazonego roz-
woju powinna obejmowac wszystkie poziomy edukacji formalnej i nie-
formalnej. ,,Powinna mie¢ charakter interdyscyplinarny oraz mig¢dzyge-
neracyjny. Do jej szczegolnych zadan powinno naleze¢: u§wiadamianie,
informowanie, ksztattowanie postaw, 1 nabywanie wiedzy pozwalajacej
na rozwiazywanie probleméw $rodowiskowych” [4]. Zasygnalizowana
na wstepie Narodowa Strategia Edukacji Ekologicznej podkresla ko-
nieczno$¢ prowadzenia edukacji ekologicznej w dwodch ptaszczyznach.
Pierwsza stanowi powszechna edukacja prowadzona w systemie eduka-
cji, poczawszy od etapu przedszkola, poprzez szkolg, uczelnie wyzsze
1 system edukacji ustawicznej. Druga ptaszczyzna jest edukacja prowa-
dzona przez $rodki masowego przekazu i dziatania proekologiczne.
W obowiazujacej aktualnie Podstawie Programowej tresci ekologiczne
zostaly wlaczone w treSci edukacji przedmiotowe] na poszczegolnych
etapach ksztatcenia. Dominujaca rola w zakresie ksztatcenia ekologicz-
nego przypada przedmiotom przyrodniczym takim jak: przyroda, biolo-
gia, chemia, geografia i fizyka. Edukacja ekologiczna wystepuje réwniez
w innych przedmiotach ksztalcenia, takich jak historia i spoteczenstwo,
wiedza o spoteczenstwie, zajgcia techniczne, wychowanie fizyczne
i edukacja dla bezpieczenstwa. Realizacja edukacji ekologicznej powinna
odbywac si¢ w srodowisku przyrodniczym np. poprzez zajgcia terenowe,
w trakcie ktorych uczniowie beda prowadzi¢ badania, obserwacje oraz
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podejmowac samodzielne proby rozwiazania lokalnych i globalnych pro-
blemoéw ekologicznych w ramach zaj¢¢ prowadzonych metoda projektu.
Liczba publikacji dotyczacych edukacji ekologicznej stale si¢ zwigksza,
dostepne sa podreczniki, czasopisma, portale internetowe, poradniki me-
todyczne, propozycje scenariuszy zaj¢¢ tematycznych, na terenie szkot
organizowane sa réznorodne przedsigwzigcia proekologiczne oraz kon-
kursy wiedzy ekologicznej. Wyposazenie uczniow w wiedzg 1 umiejgtno-
$ci, angazowanie ich w konkretne dziatania stanowi warto$ciowy poligon
doswiadczen spolecznych, ktéry ksztattuje $wiadomos¢ ekologiczna,
uwrazliwia aksjologicznie. Moze takze przyczyni¢ si¢ do zaangazowanej
postawy ekologicznej w dorostym zyciu przejawiajacej si¢ w uczestnic-
twie w roznorodnych organizacjach i stowarzyszeniach zajmujacych si¢
szeroko rozumiang ekologia. Pedagogika zajmujaca si¢ wychowaniem
1 ksztatceniem ludzi ma za zadanie przygotowa¢ ich do dojrzalego
uczestnictwa w zyciu spolecznym, ktére powinno zagwarantowac wta-
sciwe warunki do szeroko rozumianego rozwoju kazdej jednostki. Zna-
czenie edukacji ekologicznej w systemie o§wiaty jest nieckwestionowane,
jednak $rodowiskiem, ktére najwczesniej i najmocniej oddzialuje na
dziecko jest rodzina, a szczegolnie to, co rodzice czynia i méwia w spra-
wach ekologii na co dzien. Dziecko uczy si¢ przez nasladownictwo, za-
tem to jaki repertuar zachowan ekologicznych bgda przejawia¢ rodzice
warunkuje takie zachowania u dzieci. Analiza literatury dotyczacej edu-
kacji ekologicznej w rodzinie prezentuje interesujace propozycje w tym
zakresie. Dzieci mozna angazowaé w proces sortowania $mieci, zachgcaé
je do oszczedzania energii elektrycznej 1 wody, uczy¢ wrazliwosci na
potrzeby innych, dokarmia¢ zwierzg¢ta lub si¢ nimi opiekowa¢, hodowac
rosliny. Budowanie trwatej strategii ekologicznej wymaga potaczenia
dziatan proekologicznych majacych miejsce zardbwno w rodzinie jak
1w szkole. Zarysowuje si¢ tym samym pilna potrzeba zintegrowanych
dziatan edukacyjnych we wszystkich $rodowiskach wychowawczych,
ktore obok wyposazania 0osob uczacych si¢ w umiejetnosci, kompetencjg
1 wiedzg pozwola im dostrzec wymiar humanistyczny, aksjologiczny
ochrony naszego srodowiska.
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7. Podsumowanie

Idea zrownowazonego rozwoju pozostaje w wielu aspektach ak-
sjologicznym postulatem, ktoéry napotyka trudnosci w operacjonalizacji
swych postulatéw. Uwzgledniajac krytyczne uwagi dotyczace watpli-
wos¢ mozliwosci rzeczywistego wdrozenia idei zrOwnowazonego rozwo-
ju [15] mozna stwierdzi¢, ze rozwoj mysli ekologicznej oraz ekofilozofii
pozwala wciela¢ myslenie 1 dziatania proekologiczne w zycie wspolcze-
snego czlowieka.

Zaprezentowane wspolne watki ekofilozofii i pedagogiki pozwa-
laja przyjac teze, ze wspotdziatanie tych dziedzin moze zaowocowaé
urzeczywistnieniem tych postulatow idei zrownowazonego rozwoju, kto-
re my sami mozemy a nawet powinnismy realizowaé¢ w codziennym Zy-
ciu. Edukacja ekologiczna prowadzona w $srodowisku rodzinnym i szkol-
nym pozwoli przygotowac kolejne pokolenia do wigkszej dbatosci o $ro-
dowisko naturalne. By¢ moze te oddolne dziatania realizowane dla nas tu
1 teraz, ale takze dla tych ktérzy przyjda po nas umozliwia petniejsza
realizacj¢ idei zrownowazonego rozwoju na poziomie globalnym. Ide-
atem, do ktérego nalezy dazy¢, jest zapewnienie kazdej jednostce mozli-
wosci ksztalcenia zgodnego z jej zdolno$ciami oraz wpajanie w procesie
ksztatcenia wartosci, bez ktorych niemozliwy bylby zrownowazony roz-
woj. Warunkiem koniecznym do spetienia tak sformutowanych zadan
jest nieustanny monitoring jakosci procesu ksztatcenia.
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Psychopedagogical Dimension of Ecophilosophy
in the Light of Sustainable Development

Abstract

The idea of balanced development directly refers to those demands and

actions, which in informal understanding are associated with ecology. In Poland,
the concept of balanced development is often defined as a balance between three
dimensions of human’s life: the economical zone, social zone and natural envi-
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ronment. The issues involving the connection between humans and natural envi-
ronment, as well as their meaning and interpretation in the context of philosophy
have found their reflection in ecophilosophy, which is strictly tied to the idea of
balanced development. Four basic scopes that are a foundation of this science can
be distinguished: general philosophical issues, anthropological issues, axiological
and educational issues. Nowadays the meaning and importance of the humanities
is emphasized, because of their awareness shaping values and the possibilities to
create stances and proper motivation in terms of ecological humanism. Pedagogi-
cal, psychological and sociological sciences are becoming more and more in-
volved in the subject matter of balanced development.

One of the theories involving human advancement that has earned its
place in pedagogy and is of particular importance is the four-factor theory of
development. The theory takes into consideration the simultaneous operation in
the progress of developing of the four dynamisms: social educational processes
called ETHOS; the pupil’s natural development called BIOS; the pupil’s educa-
tional advancement towards the model new human called AGOS; shaping the
stances of pupils in the face of the future life called LOS. The developmental
dynamisms and the structure of ecophilosophy have many common grounds in
terms of interests, which are: natural environment — nature, health as values,
awareness of one’s possibilities resulting from the knowledge, and the action
that is the true deed affecting the life of units and social groups. Informally, the
environment is everything that surrounds people: air, water, dirt, animals, raw
materials, fauna and flora. On the contrary, social environment consists of the
people surrounding us and the relations in which we take part. What deals with
the connection between humans and widely understood environment is ecology,
which traces can be found even in antiquity. The quality of those relations is
often interpreted as a category of health, which stands high in human hierarchy
of values. Problems with health in terms of pedagogical sciences are a part of
health pedagogy, which is a detailed pedagogical discipline that consists of
health teaching theory and health education theory. Training in health and eco-
logical education undoubtly contributes to the shaping of the ecological con-
sciousness, which shows up in ecological knowledge, values and opinions on
environment which is the place of living and development for humans. Shaping
awareness and ecological stances in pedagogical dimension takes place in fami-
ly environment, which is an initial stage before formal education institution
which is the school. In family, very important for the creation of proper ecolog-
ical attitudes are the authentic pro-ecological behaviors of parents. School has
its detailed tasks in range of ecological education, which are a result of accepted
international documents. Elements of ecological education in Polish school
system can be found in every stage of education and in many subjects. The real-
ization of common elements of ecophilosophy and pedagogy can bear fruit in
terms of implementing the demand of the idea of balanced development.



