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Metody rozwijania ciekawos$ci poznawczej
| zainteresowan przyrodniczych
uczniow szkol podstawowych

Agnieszka Hlobit
Politechnika Koszalinska

1. Wstep

Edukacja ekologiczna jest procesem dlugotrwatym, angazujacym
wszystkie obszary aktywno$ci dziecka (poznawczy, uczuciowy, prak-
tyczny), a jego efektem powinno by¢ wszechstronne poznanie najbliz-
szego Srodowiska oraz nabycie umiej¢tnosci prawidtowego zachowywa-
nia si¢ 1 oceniania konsekwencji wlasnych czynow. Biorac pod uwage
rozwijanie ciekawo$ci poznawczej 1 zainteresowan przyrodniczych
ucznidéw dobrym sposobem jest zapewnienie im bezposredniego kontaktu
z réznorodnymi obiektami $rodowiska. Przyroda bardzo silnie dziata na
sfere zmystowa 1 emocjonalng, dostarcza niezapomnianych wrazen,
zréznicowanych 1 glebokich doswiadczen, cieszy, zachwyca, daje wy-
tchnienie, uruchamia proces wartosciowania poszczegdlnych obiektow
przyrodniczych i przyrody jako calosci. W naturalnym $rodowisku ucz-
niowie moga porownywac, szukac¢, badac, zbiera¢, porzadkowac, oce-
niaé, mierzy¢, liczy¢, dotykac, wachac, zachwycac si¢ oraz eksperymen-
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towaé. Pod wplywem bodzcow materialnych (rzeczy i zjawisk), dziataja-
cych bezposrednio na zmysty, powstaja w mozgu procesy psychiczne,
takie jak: wrazenia, spostrzezenia i wyobrazenia. Zaciekawienia poznaw-
cze 1 zainteresowania przyrodnicze uczniéw nie mogg by¢ pozostawione
naturalnemu biegowi rzeczy. Rozwijaja si¢ one jedynie w wyniku dobrze
przemyslnej i realizowanej pracy dydaktyczno-wychowawczej, w wyni-
ku $wiadomego doboru metod i form ksztatcenia opartych na aktywnosci
ucznia. W edukacji ekologicznej ich realizacj¢ umozliwiajg Sciezki eduka-
cyjne wsrdd ktorych najwicksza popularno$cig ciesza si¢ zajecia w terenie.

2. Ciekawos¢ poznawcza i zainteresowania przyrodnicze

Najwazniejszym czynnikiem przyczyniajacym si¢ do poznawania
Swiata jest ciekawosc¢. ,,Umyst ciekawy jest stale w ruchu, bada i szuka
materiatu dla mysli, tak jak silne 1 zdrowe ciato jest w ciggtym poszukiwa-
niu pozywienia” [1]. Tam, gdzie wystepuje zdziwienie, spotka¢ tez mozna
zywe pragnienie nowych doswiadczen, zetknigcia si¢ z nowymi i r6zno-
rodnymi faktami. ,,Ciekawo$¢ przejawia si¢ w dobrowolnym dazeniu do
poznawania otaczajacego §wiata i rozwigzywania problemoéw waznych dla
podmiotu. Poznawaniu zjawisk, ktore wywotaly ciekawos¢, towarzysza
zazwyczaj uczucia pozytywne: satysfakcja, rado$¢, przyjemnos¢, zadowo-
lenie. Ciekawos$¢ w literaturze psychologicznej jest okreslana jako ,,wysta-
pienie aktywno$ci poznawczej pod wptywem jakich§ zjawisk, zdarzen,
problemoéw, bez nakazu czy przymusu zewnetrznego” [2].

W badaniach psychologicznych i pedagogicznych wiele uwagi
poswieca si¢ nie tylko poznaniu ciekawosci czy zainteresowan dzieci, ale
takze mozliwosciom ich ksztaltowania. Do czynnikéw (stymulatorow)
wzbudzajacych ciekawos$¢ nalezg: stymulatory sytuacyjne, wywolujace
reakcje orientacyjno-badawcze i ukierunkowujgce procesy poznawcze na
eksploracje i identyfikacje¢ danego stymulatora oraz stymulatory poznaw-
cze, zwigzane z aktualng aktywnos$cig podmiotu, czyli rezultatami tej
aktywnosci, wszelkimi rodzajami danych dotyczacych rozwigzywanego
problemu czy zadania poznawczego [3]. Wsrod sytuacyjnych stymulato-
row wywotujacych ciekawos$¢ najczesciej wymienia si¢ nastgpujace
bodzce: niezwyktos¢, konflikt, zaskoczenie, nowos¢, zmiana, réznorod-
no$¢, dysonans, niespodzianka, zdumienie, dziwnos¢, znaczenie.
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Wymienione czynniki mozna pogrupowac wedlug trzech kategorii:
nowosci, zmiennosci 1 konfliktogennosci. Najskuteczniejszym bodzcem —
powodujacym intensywng aktywnos$¢ poznawczg i intelektualng zmierza-
jaca do identyfikacji obiektu, poznania go i zaklasyfikowania — jest no-
wo$¢ o umiarkowanym nat¢zeniu, odnoszaca si¢ do obiektow rzadko spo-
tykanych, wyjatkowych, odlegtych od doswiadczenia. Innym silnym bodz-
cem stymulujagcym ciekawo$¢ jest zmiana, ktora zazwyczaj wigze si¢
Z niespodziankg i zaskoczeniem. Kolejng grupe stymulatorow sytuacyj-
nych ciekawosci stanowig bodzce konfliktogenne, do ktérych naleza: brak
zwigzku, nieokreslonos¢, rozbieznos¢, niezgodnosé, luka, dysonans [3].
Do gléwnych celow wzbudzania ciekawosci zaliczy¢é mozna:

» wzbudzanie przejSciowego zaciekawienia odbiorcy, aby np. utrwali¢
pewne tresci, wywotac¢ eksploracje, bada¢ zaciekawienie i jego kore-
laty behawioralne lub fizjologiczne,

» podnoszenie atrakcyjnosci dtuzszego przekazu, zazwyczaj o duzym
stopniu ztozonosci,

» wzbudzanie u samego siebie trwatego zaciekawienia, umozliwiajace-
go recepcje przekazu mato atrakcyjnego, o duzym stopniu trudnosci,

» wzbudzanie ciekawosci i motywacji poznawczej po to, by wywotac
intensywng aktywnos¢ ukierunkowang na zdobywanie nowej wiedzy,
rozwigzywanie problemow tub uzyskanie efektow tworczych [3].

Wyzszy stopien ciekawosci rozwija si¢ pod wptywem oddziaty-
wan spotecznych. Jednostka w pewnym momencie orientuje si¢, Ze moze
zwraca¢ si¢ do innych os6b w celu wzbogacenia swego zasobu doswiad-
czen poprzez zadawanie pytan. Z czasem ciekawo$¢ przemienia si¢
W zainteresowanie problemami, ktore si¢ wylonity z obserwacji rzeczy
I zgromadzonego materiatu. Jak podaje A. Gurycka [4], zainteresowanie
to ,,wzglednie trwata obserwowalna dazno$¢ do poznawania otaczajacego
Swiata, przybierajaca posta¢ ukierunkowanej aktywnos$ci poznawczej
0 okre$lonym nasileniu, przejawiajaca si¢ w selektywnym stosunku do
otaczajacych zjawisk, to znaczy; 1 — w dostrzeganiu okreslonych cech
przedmiotow i zwigzkow, zaleznosci zachodzacych miedzy nimi, a takze
wybranych problemow; 2 — w dazeniu do ich zbadania, poznania, roz-
wigzania oraz 3 — w przezywaniu roznorodnych uczué¢ (pozytywnych
I negatywnych) zwigzanych z nabywaniem i posiadaniem wiedzy.
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Zdaniem D. Lewisa, ,.kazdy cztowiek przejawia niemalze nieo-
graniczong ciekawo$¢ §wiata 1 wrodzong potrzebe odkrywania wszyst-
kiego, co znajduje si¢ w jego otoczeniu” [5]. Dostarczanie ludzkim umy-
stom optymalnej ilos$ci informacji ma szczegdlnie duze znaczenie w za-
spokajaniu ich potrzeb poznawczych. Ich kontakty ze $srodowiskiem sa
niezb¢dne do budowy obrazu §wiata, jak réwniez krystalizowania si¢
zainteresowan” [6].

3. Rozwijanie ciekawosci poznawczej i zainteresowan
przyrodniczych uczniow szkol podstawowych

W rozwijaniu ciekawo$ci poznawczej szczegdlna role odgrywa
zamierzone spostrzeganie. Ukierunkowana jego forma jest obserwacja,
ktora polega na badaniu zjawiska w warunkach naturalnych, niekontro-
lowanych oraz na analizie tych czynnikow i warunkow, od ktorych zja-
wisko to zalezy. Podczas obserwacji dokonywanych w bezposrednich
kontaktach ze srodowiskiem uczniowie wychwytuja zwiazki przyczyno-
wo-skutkowe, formutuja hipotezy, przewiduja 1 planuja, uogoélniajg fakty
oraz formutujg wnioski. Poznawane srodowisko jest zrodtem wielu pytan
rodzacych si¢ w ich umysle, bedacych dowodem na postawg myslaca
I badawczg. S. Szuman podkresla, ze juz przez samo stawianie pytan
uczen wyraznie objawia postawe myslaca [7]. Poczatek samodzielnej
mys$li zaczyna si¢ wiasnie od pytania. Znak zapytania to najbardziej kon-
kretny znak naszego myslenia i bystro$ci umyshu. Znaki zapytania sa
powietrzem, ktérym oddycha nasza dusza [8].

Rozw¢j ciekawo$ci otaczajagcym S$rodowiskiem ujawnia si¢
w bardzo wczesnym okresie zycia dziecka, a wptywajg na to dwa zasad-
nicze czynniki: biogenetyczny i spoteczno-kulturowy. Zaciekawienie
wywotane przez nowe obiekty, przedmioty 1 zjawiska powoduje inten-
sywna aktywno$¢ poznawczg i intelektualng niezbedng do poznawania
otaczajgcego srodowiska. Otwarto$¢ poznawcza dziecka, swoiste po-
strzeganie $wiata, stawianie wielu pytan, umiej¢tnos¢ dziwienia si¢ naj-
mniejszym drobiazgiem, spontaniczno$¢, dociekliwos$¢, to cechy utatwia-
jace nauczycielowi rozwijanie ciekawo$ci poznawczej i zainteresowan
wychowankéw. Niezmiernie istotnym zadaniem nauczyciela jest ,,utrzy-
manie $§wigtej iskry zdziwienia i rozdmuchiwanie juz Zzarzacego si¢ pto-
mienia” [1]. Nalezy pamigtaé, iz zaciekawienia zazwyczaj przemieniajg
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si¢ W zainteresowania, ktore w kazdym wieku odgrywaja wazna rolg
W zyciu jednostki, majg duzy wptyw na jej postawy i zachowania, czesto
decyduja o jakosci zycia. A. Huxley zapytany o nauczanie ekologiczne
dzieci powiedzial: ,,sprawcie, aby od samego poczatku byto jasne, ze cate
zycie jest zaleznoscia, pokazcie im, ze zaleznosci sa w lasach, na polach,
w stawach, strumieniach, w wiosce i w kraju wokot nich” [9].

Doskonalym przyktadem takiego nauczania jest szkota W. Su-
chomlinskiego [10], w ktorej pickno przyrody autor propagowat poprzez
radosng ckologie, ktorej zasady gleboko pojmowali jego uczniowie
1 z wielkim zapatem praktycznie wcielali w zycie szkoty 1 jej srodowiska.
Przy tym kultur¢ umystowa Suchomlinski kojarzyt z samodzielno$cig my-
Slenia 1 dziatania. Z jego relacji wynika, ze po to wychodzit z dzie¢mi na
tono przyrody, aby dawac im szansg ,,uczy¢ si¢ mysle¢”, a nie tylko ob-
serwowac. I to wlasnie uwazal za lekcje myslenia. Autor wysoko cenit
zajecia praktyczne. Oto przyktad pracy ucznidw zwigzanej z odczytywa-
niem ,,Ksiggi Przyrody”: ,,Idziemy do cieplarni i obserwujemy jak starsi
uczniowie hodujg ogdrki, pomidory, jeczmien, owies na tym samym ztoci-
stym piasku, ktory zostat wydobyty z ziemi, i na matych kawaleczkach
thucznia. Oto dzieci widza, jak do metalowych i drewnianych skrzynek
nasypuje si¢ piasku i thucznia i t¢ mieszaning polewa si¢ roztworem $rod-
kow chemicznych. Korzenie ogorkow 1 pomidordow czerpia stad soki do
wzrostu i owocowania. Martwe kamyki, biaty proszek rozpuszczony w
wodzie-zdawatoby sig, ze to wszystko, co niezbgdne jest do zycia. A obok
w plaskich naczyniach zielone zdZbta jgczmienia rosng nawet bez piasku
i kamykow, gdyz korzenie czerpig substancje odzywcze z roztworu biate-
go proszku. Lecz po doktadnym przyjrzeniu si¢ kwitnieniu i owocowaniu
uczniowie widzg, ze to, co niezywe, przyczynia si¢ do rozwoju zywego
tam, gdzie jest stofice i woda. Zycie niemozliwe jest bez $wiatla, ciepta
i wody” [10]. Dzi$ wida¢, jak madre i nowoczesne byty to poczynania.

4. Metody dydaktyczno-wychowawcze w edukacji
przyrodniczej uczniow szkol podstawowych

Odpowiednio dobrane metody zapoznawania uczniéw z otaczaja-
cym $wiatem przyrodniczym i spotecznym pozwalajg na samodzielne
dziatanie, uczenie si¢ metoda prob i bledow, manipulowanie narzedziami
1 przedmiotami. W. Okon okre$la metode nauczania jako ,,systematycz-
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nie stosowany sposob pracy nauczyciela z uczniami, umozliwiajacy osia-
ganie celow ksztalcenia, badz uktad czynnosci nauczyciela i uczniow
wyprobowany i systematycznie stosowany w celu spowodowania okre-
$lonych zmian w osobowosci uczniow” [11]. W procesie wychowawczo-
dydaktycznym metoda ,,staje si¢ podstawowym elementem, obok sposo-
bu postepowania okresla organizacj¢ procesu, jego tok, wlasciwe reguty

I prawidlowoS$ci nauczania przy zastosowaniu okreslonej metody” [12].

Biorgc pod uwage specyfike i zakres tresci srodowiskowych, jak
réwniez stopien rozwoju i mozliwos$ci ucznidw, za najbardziej optymalne

w edukacji srodowiskowej nalezy uzna¢ metody wynikajace z koncepcji

wielostronnego ksztatcenia W. Okonia [11]. Cieszy si¢ ona powszech-

nym uznaniem pedagogdéw i1 obejmuje nastgpujace strategie nauczania-
uczenia si¢:

1. Asocjacyjna (A) — ukierunkowana na przyswajanie przez uczniow
gotowej wiedzy. Wymaga stosowania podajaco-ilustracyjnych metod
nauczania, takich jak: gromadzenie przez uczniéw S$rodkow dydak-
tycznych, przeprowadzanie wywiadow, zapamigtywanie wiadomosci
podawanych przez nauczyciela. Do podstawowych momentdéw ucze-
nia si¢ przez przyswajanie mozna zaliczy¢: ,,zetknigcie si¢ ucznia
z nowymi wiadomos$ciami, skojarzenie ich z wiadomo$ciami naby-
tymi wcze$niej, uporzadkowanie nowych wiadomosci, zastosowanie
wiadomos$ci w nowych sytuacjach”[11].

2. Badawcza (P) — polega na samodzielnym zdobywaniu przez uczniéw
wiedzy na drodze rozwigzywania problemoéw, szukania odpowiedzi na
pytania problemowe, rozwigzywania zadan réznymi sposobami, Sa-
modzielnego podejmowania decyzji, oceniania 1 wartosciowania za-
chowan, wytworow pracy, obserwowania. W uczeniu si¢ przez od-
krywanie mozna wyr6zni¢ nastgpujace momenty: ,,znalezienie si¢
ucznia w sytuacji problemowej i sformutowanie wynikajacych z niej
pytan, wytonienie na podstawie samodzielnych poszukiwan odpowie-
dzi na te pytania, sprawdzenie tych odpowiedzi na drodze teoretycznej
lub praktycznej, uporzadkowanie wiadomosci 1 odpowiednie ich
utrwalenie, zastosowanie wiadomo$ci w nowych sytuacjach” [11].

3. Eksponujaca (E) — zmierza do wyzwalania 1 pobudzania przezy¢
uczniéw poprzez eksponowanie réznorodnych utworéw muzycznych,
plastycznych i1 réznych dziet sztuki, jak tez wykorzystywanie metod
ekspresji: stownej, muzycznej, ruchowej, technicznej, dramowej.
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4. Operacyjna (O) — opiera si¢ na roznych dziataniach uczniow, wyma-
ga stosowania metod praktycznych. Moga to by¢ réznego typu do-
swiadczenia 1 eksperymenty, zaje¢cia praktyczne, wytworcze, ekspre-
syjne, gospodarcze, spoteczno-uzyteczne. W uczeniu si¢ przez dzia-
fanie mozna wyrdzni¢ nastepujace czynnosSci: ,.ustalenie modelu
dziatania, pokaz dziatania wzorowo wykonanego, pierwsze, doktad-
nie kontrolowane proby uczniow, ¢wiczenia w sprawnym wykony-
waniu catosci dziatania” [11].

Wsrod metod wielostronnego ksztalcenia w zakresie edukacji
ekologicznej, aktywizujacych poznawczo uczniéw na szczegdlng uwage
zastuguja: metody samodzielnego dochodzenia do wiedzy, waloryzacyj-
ne i praktyczne.

4.1. Grupa metod samodzielnego dochodzenia do wiedzy

» metoda sytuacyjna — polega na wprowadzaniu ucznidow w konkretng
sytuacje. Ich zadaniem jest zrozumie¢ t¢ sytuacje i podja¢ konkretne
dziatania zwigzane z jej rozwigzaniem. Wazne jest przewidywanie
skutkow podejmowanych decyzji i zdawanie sobie sprawy z odpo-
wiedzialno$ci z podejmowanych decyzji i dokonywanych wyborow.

» burza mézgéw — bywa nazywana gietdag pomystow, polega na zespo-
lowym rozwigzywaniu problemu lub zadania zwigzanego z przyroda.
Nalezy dazy¢ do tego, aby zespdt wynalazt jak najwiece; nowych,
czesto zaskakujacych pomystow. Kazdy pomyst jest dobry, ale ze-
spol wybiera najlepszy, zgodnie, z ktérym rozwigzuje si¢ problem.

» gry dydaktyczne — wykorzystywane sa szczegolnie wtedy, gdy nau-
czyciel zamierza doprowadzi¢ uczniow do tworczego opanowania
wiadomosci, przyzwyczajen i nawykow. Wsrod gier dydaktycznych
wyrdznia si¢ gry: stowne, obrazkowe, dydaktyczno-ruchowe, kompu-
terowe, z uzyciem rzeczywistych przedmiotow. Moga one by¢ wyko-
rzystywane we wszystkich grupach wiekowych, z uwzglednieniem
mozliwo$ci rozwojowych uczniéw. Gry dydaktyczne stuzg proceso-
Wi poznania, a takze spetniajg cele wychowawcze. Ucza poszanowa-
nia regul, wspolzawodnictwa, sprzyjaja uspolecznieniu dziecka,
przyzwyczajaja zar6wno do wygrywania, jak 1 do przegrywania.
Najwyzsze walory dydaktyczne maja gry strategiczne. Wyrdznia si¢
tu: gry w gielde pomystow (zespotowe poszukiwanie pomystow roz-
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wigzania jakiego$ zadania, np. jak pomystowo zorganizowaé plac za-
baw na osiedlu, do gry potrzebne sg materiaty, ktére utatwig rozwig-
zanie), gry sytuacyjne (wprowadza si¢ dzieci w zlozong sytuacje,
a one muszg podja¢ decyzje w sprawie jej rozwigzania, a nastepnie
przewidzie¢ skutki tej decyzji), gry symulacyjne (uczestnikom zaba-
wy przydziela si¢ okreslone role do odtworzenia);

» obserwacja i pomiar — polegaja na planowym i $wiadomym spostrze-
ganiu przedmiotow, zjawisk 1 procesow. Obserwacje moga by¢ prze-
prowadzane w pomieszczeniu lub naturalnym $rodowisku, podczas
blizszych i dalszych wycieczek. W klasie szkolnej uczniowie moga
obserwowaé pojedyncze okazy naturalne i modele, moga roéwniez
Sledzi¢ rozwdj roslin z uwzglednieniem takich zalezno$ci, jak: tem-
peratura, $wiatto, wilgotnos¢, rodzaj gleby. Obserwacja jest spostrze-
ganiem celowym i planowym. Zebrany material spostrzezeniowy
powinien by¢ wykorzystany do dalszej analizy, porownan, klasyfi-
kowania, uogodlnien, sprawdzania, formutowania wnioskow. Obser-
wacja moze bys regularna (np. obserwowanie pogody) lub dorywcza
(np. obserwowanie zanieczyszczen Srodowiska). Warunki dobrej ob-
serwacji to: $wiadomos¢ celow obserwacji, okreslony zasob wiedzy
wstepnej dzieci o obserwowanych przedmiotach lub zjawiskach,
koncentracja uwagi na obserwowanym obiekcie, eliminacja czynni-
kow rozpraszajacych uwagg, kojarzenie nazwy z przedmiotem ob-
serwacji, eliminacja szczeg6low nieistotnych, eliminacja zme¢czenia
fizycznego 1 psychicznego dzieci, emocjonalne zaangazowanie w
stosunku do obserwowanego obiektu. Swoista odmiang obserwacji
jest oznaczanie, czyli nazywanie odpowiednim terminem rzeczy
i zjawiska za pomocg odpowiedniego klucza. Oznaczanie polega na
stwierdzeniu cech diagnostycznych i zakwalifikowaniu wedtug przy-
jetych w kluczu kryteridéw, np. oznaczanie zbiorowisk roslinnych,
form terenu, mineratlow. Obserwacji niekiedy towarzyszy pomiar,
czyli czynnos$ci wykonywane przez ucznidw, pozwalajace okresli¢
ilosciowg stron¢ obserwowanych przedmiotow, zjawisk, procesow.

4.2. Grupa metod waloryzacyjnych (eksponujacych)

» metody impresyjne — sprowadzajg si¢ do organizowania uczestnictwa
ucznidow w takich sytuacjach, w ktérych eksponowane sg rézne war-
tosci (spoteczne, moralne, estetyczne, naukowe) wywolujace przezy-



Metody rozwijania ciekawos$ci poznawczej i zainteresowan. .. 943

cia emocjonalne. Dzigki tym metodom uczniowie zdobywaja wiado-
mosci o $wiecie przyrody i jej ochronie, wyprowadzaja wnioski prak-
tyczne, ktore ulatwiajg ksztattowanie przekonan i postaw proekolo-
gicznych. Polegaja one na wywotywaniu takich czynnosci, jak: zdo-
bywanie informacji o dziele, pelne skupienia uczestnictwo w odbio-
rze, stosowna forma aktywnosci, konfrontacja idei zawartej w dziele
z zachowaniem si¢ uczestnikow. W toku ksztatcenia ekologicznego
impresja dotyczy¢ powinna przede wszystkim kontaktu ze $rodowi-
skiem naturalnym oraz z obiektami eksponowanymi w muzeum przy-
rodniczym, z odpowiednim obrazem, filmem, dzwickiem, jak tez
z wytworami pracy ludzkiej;

metody ekspresyjne — polegaja na wyrazaniu wiasnych przezyc,
uczu¢ w konkretnej dziatalnosci na rzecz ochrony $rodowiska, a tak-
ze w tworczosci plastycznej, stownej, muzycznej, konstrukcyjne;.
Chodzi tu na przyktad o czynny udzial ucznidéw w przedstawieniach
o tresci ekologicznej, oraz prezentacj¢ na wystawach okreslonych
obiektow przyrodniczych, samodzielnie przez nich wykonanych,
0 tworzenie albumdéw czy map o swojej miejscowosci.

4.3. Grupa metod praktycznych

>

Y YVV

metoda ¢wiczen utrwalajagcych — ma na celu pobudzanie uczniéw do
powtarzania czynno$ci wczesniej poznanych i dos§wiadczanych, ma-
jacych doprowadzi¢ do przyzwyczajen i nawykéw oraz uksztattowa-
nia réznorodnych umiejetnosci,

metoda ¢wiczen terenowych 1 technicznych,

prace hodowlane w domu,

prace spotecznie uzyteczne na rzecz srodowiska 1 szkoty (porzadko-
wanie terenu wokot budynku szkolnego),

udzial w réznych akcjach (sadzenie drzew na terenie szkoty, dokar-
mianie zwierzat zima) oraz uroczysto$ciach majacych na celu ochro-
ne i ksztattowanie srodowiska,

metoda stawiania zadan — polegajaca na organizowaniu sytuacji sta-
wiajacych uczniéow przed konieczno$cig samodzielnego poszukiwa-
nia rozwigzania problemu w dziataniu.

Wykorzystanie metod opartych na koncepcji wielostronnego

ksztalcenia wzbogaca system wartos$ci uczniow, ksztattuje swiadomos¢
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ekologiczng, rozwija przekonania, przyzwyczajenia i postawy ekologicz-
ne. Stosowanym w edukacji srodowiskowej metodom towarzysza odpo-
wiednie $rodki dydaktyczne. Na szczegdlng uwage zastuguja Sciezki
edukacyjne. Z dydaktycznego punktu widzenia, Sciezka edukacyjna to
,»Srodek stuzacy do prowadzenia zaje¢ w terenie, np. lesie w trakcie, kto-
rych uczestnik winien zdoby¢ okreslong wiedze, naby¢ pewne umiejetno-
ci i nawyki przewidziane programem nauczania — jest to wigc srodek
dydaktyczny sprowadzajacy si¢ do: upogladowienia procesu ksztalcenia,
utatwienia procesdéw myslowych, zaciekawienia oraz pomocy w wyko-
nywaniu przez uczniow ¢wiczen ,,eksponowania materiatéw wywotuja-
cych przezycia” [13]. Przedmiotem $ciezek edukacyjnych sa zjawiska
| procesy zachodzace w otoczeniu, b¢dace obiektem zainteresowan roz-
nych dyscyplin naukowych iprzez te dyscypliny wyjasniane. Takie
kompleksowe ujecie 1 wyjasnianie problemu umozliwia ksztalttowanie
wieloaspektowego myslenia przyczynowo-skutkowego, prowadzi do
lepszego rozumienia $wiata, ludzi i siebie. Sciezki edukacyjne s rodza-
jem zaje¢ miedzyprzedmiotowych o charakterze wychowawczym, ktére
powinny przede wszystkim wspomaga¢ edukacje ucznia, utatwia¢ inte-
growanie wiedzy i umiejetnosci zdobywanych na réznych lekcjach, ale
podporzagdkowanych  réznym  wspolnym  celom  edukacyjnym
o0 wyraznym akcencie wychowawczym. Podstawowa funkcja Sciezek
edukacyjnych jest wspomaganie wychowania uczniow.

W nowoczesnym nauczaniu przedmiotow przyrodniczych dazy
si¢ do integracji migdzyprzedmiotowej, ktora umozliwia catoSciowe po-
znanie $§wiata oraz procesOw zachodzacych w $rodowisku naturalnym
I kulturowym. Najlepsza okazja do realizacji takich zalozen sg zajecia
W terenie, gdzie treSci z zakresu wielu przedmiotow uzupetniajg si¢. Po-
przez prace terenowe uczniowie majg mozliwos$¢ zdobycia nie tylko no-
wych wiadomosci 1 umiejetnosci, ale takze doskonalenia i rozwijania
tych nabytych wczesniej.

Interesujaca formga $ciezek edukacyjnych sg zajgcia-lekcje w tere-
nie. Poprzez bezposredni kontakt ze srodowiskiem przyrodniczym stwa-
rzaja okazje do egzemplifikacji proceséw i praw, z ktérymi uczniowie
spotykaja si¢ na danym poziomie ksztalcenia. Na lekcji w terenie uczen
uczy si¢ patrze¢ i dostrzega¢, mierzy¢ i oblicza¢, poréwnywac i spraw-
dza¢, porzadkowac i systematyzowa¢ wyniki. Niezwykle wazng cecha
takich zaje¢ jest stworzenie sytuacji sprzyjajacej samodzielno$ci uczniow



Metody rozwijania ciekawos$ci poznawczej i zainteresowan. .. 945

w praktycznym dzialaniu. Zajecia terenowe to zajgcia trwajace dtuzszy
czas, najczeSciej catodniowe, pozwalajgce dotrze¢ do dalszego terenu.
Podczas nich uczniowie zdobywaja wiele informacji, przeprowadzaja
liczne obserwacje o charakterze kompleksowym. Gtownym celem zajgc
terenowych jest ksztalcenie lub doskonalenie umiej¢tnosci oraz docho-
dzenie do uogodlnionej wiedzy. Zajecia terenowe powinno si¢ realizowac
na wszystkich poziomach nauczania, stosujac zasade stopniowania trud-
nosci. Proces poznania powinien by¢ oparty na bezposredniej obserwacji
i na pomiarach powigzanych z czynno$ciami my$lowymi ucznioéw, taki-
mi jak analiza, synteza, wnioskowanie, wyjasnianie oraz uogodlnianie
dokonanych spostrzezen. Osiggnigecie zamierzonych rezultatéw takich
zaje¢ mozliwe jest pod warunkiem wykonania starannie zaplanowanych
czynnosci.

Dzigki tym lekcjom uczniowie majg mozliwos$¢ konfrontowania
wynikow swoich obserwacji z materiatami zawartymi w podreczniku,
innych zrédlach wiedzy oraz z wiedzg przekazywang przez nauczyciela.

Popularng forma zaje¢ w terenie jest wycieczka szkolna, ktorej
podstawowym celem jest poznawanie $rodowiska w ujeciu krajoznaw-
czym, a wigc powinna mie¢ charakter wieloprzedmiotowy. W trakcie
prowadzenia wycieczki nie mozna pomija¢ bez odpowiedniej informacji
obiektow stanowiacych przedmiot zainteresowania réznych przedmiotow
szkolnych. Nie powinno si¢ organizowa¢ wycieczek ,,specjalistycznych”,
tzn. historycznych, biologicznych czy geograficznych. W programie wy-
cieczki nalezy wiec uwzgledni¢ potrzeby 1 wymagania wszystkich
przedmiotow. Wycieczki winny by¢ organizowane zgodnie z zasada od
tego, co blizsze, do tego, co dalsze i od tego, co znane, do tego, co nie-
znane. Planowanie wycieczki odbywa si¢ duzo wczesniej i jest to kom-
pleksowe, wszechstronne wykorzystanie terenu, ktore pozytywnie wpty-
wa na zintegrowanie wiedzy ze wszystkich przedmiotow [14].

Z punktu widzenia S$ciezek edukacyjnych nader warto$ciowe sg
wycieczki rozumiane jako ,kilkudniowe lub kilkugodzinne zajecia po-
zaszkolne polegajace na obserwacji przyrody lub obiektéw kultury mate-
rialnej posiadajgce jasno sprecyzowane cele i przygotowany program”
[15]. W zalezno$ci od wieku uczestnikow i celu tematem szkolnej wy-
cieczki moze by¢ np.: funkcjonowanie wybranego parku, poznanie walo-
row przyrodniczych wlasnego lub wybranego regionu kraju, funkcjono-
wanie oczyszczalni §ciekoéw. Moga to by¢ rowniez lekcje w catosci po-
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swiecone realizacji nowego materialu lub powtorzeniowe. Zdarza sig
czesto, ze tematy, ktoére na lekcji, w sali szkolnej wydawaé si¢ moga
trudne, na lekcji w terenie mogg okazaé si¢ interesujace i przystepne.
Warsztaty terenowe to programowe lub poza programowe zajecia prak-
tyczne. Posiadajg szczegdtowa instrukcje dla ucznidw i odpowiednio
dobrane s$rodki dydaktyczne. Te¢ forme realizuje si¢ np. w ramach tak
zwanej ,zielonej szkoly”, $ciezek edukacyjnych, programéw autorskich.
Tematem warsztatow terenowych moze by¢ np. oznaczanie czystosci
wody w rzece, jeziorze lub stawie, porownywanie flory taki i lasu, roz-
poznawanie ro$lin w otoczeniu szkoly, zmiany w krajobrazie najblizszej
okolicy pod wptywem dzialalno$ci cztowieka.

Dobrze przygotowane i metodycznie prowadzone wycieczki
szkolne, pomagajg uczniom w przyswajaniu i zrozumieniu okreslonych
tre$ci nauczania w ich przezywaniu, jak tez s3 nowym zrddlem wiedzy,
sposobem utrwalania przyswojonych wiadomosci i czynnikiem jej po-
glebiania, sprawdzania wiedzy w praktyce, droga uzyskiwania operatyw-
nosci wiedzy. ,,Zaleca si¢ prowadzenie zajg¢ terenowych, w ramach kto-
rych uczniowie mogliby samodzielnie prowadzi¢ badania, obserwacje,
analizowa¢ wyniki i generowac na tej podstawie wnioski, a takze propo-
nowac rozwigzania zaistniatych i dostrzezonych problemow. Wazne jest,
aby uczniowie samodzielne dochodzili do wiedzy poprzez dziatanie
I przezywanie” [16]. Udziat w wycieczkach szkolnych staje si¢ nieo-
dzownym warunkiem ksztattowania ws$réd ucznidw wrazliwosci este-
tycznej. Aby moc przezy¢ trzeba poznaé rzeczy i zjawiska w naturalnej
ich postaci 1 srodowisku, co nie jest w pelni mozliwe na lekcjach z zasto-
sowaniem reprodukcji przezroczy, filméw. ,,W czasie wycieczki ucznio-
wie realizujg wyznaczone zadania pracujac indywidualnie lub zbiorowo.
Wycieczka spetni wowczas cel, gdy jej wyniki zostang omoéwione i usys-
tematyzowane. Odpowiednia organizacja i przeprowadzenie wycieczki
zapewnia Scisle powigzanie z materialem nauczania oraz uzyskanie moz-
liwosci dydaktycznych” [17].

Realizowanie zaje¢ terenowych w ramach $ciezek edukacyjnych
posiada niewatpliwie walory poznawcze i ksztalcace. Ich znaczenie i rola
we wspotczesnym procesie edukacji, spelnia bardzo wazne zadanie.
Wymaga mianowicie duzego zaangazowania zaréwno nauczycieli jak
I ucznidéw, co jednoczesnie sprzyja zaspokajaniu ich potrzeb i oczekiwan.
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5. Badania i wnioski

Nalezy zauwazy¢, ze zajgcia terenowe sg lubiang i atrakcyjng
forma pracy uczniow; dzieki nim uczniowie biorg udzial w procesie ba-
dawczym poprzez samodzielne myslenie i dziatanie, majg tez okazje¢ do
pehiejszego poznania samego siebie oraz swoich kolegow i nauczycieli.
Zatem rola jak i znaczenie $ciezek edukacyjnych w obecnym systemie
ksztalcenia jest w pelni uzasadnione a nawet moze stanowi¢ wskazéwke
do pracy dydaktyczno-wychowawczej. Przeprowadzone badania ankie-
towe przez studentow Wyzszej Szkoty Humanistyczno-Ekonomicznej
w Koszalinie w 2009 roku pozwalajg przyja¢ wyzej sformutowane tezy.
Analiza uzyskanych wynikow badan przeprowadzonych wsérdd uczniow
szkot podstawowych pozwolita postawi¢ wnioski, ktore potwierdzaja
walory poznawcze i ksztalcace $ciezek edukacyjnych. Wymieni¢ naj-
wazniejsze z nich:

1. S$ciezki edukacyjne wyzwalaja glebokie przezycia estetyczne
U ucznidow; uwrazliwiaja na otaczajace pigkno przyrody i jej tworow,
wdrazaja do refleksji nad samym sobg oraz zaleznosci w relacjach
cztowiek-przyroda,

2. praca w ramach $ciezek edukacyjnych w wysokim stopniu pomaga
uczniom w zdobywaniu do$wiadczen oraz umiejetnosci interperso-
nalnych zaréwno w pracy grupowej jak i indywidualnej,

3. uczniowie w ramach $ciezek edukacyjnych rozwijaja samodzielnos¢
myslenia 1 dziatania, potrafiag samodzielnie wykonywa¢ stawiane im
zadania,

4. zdobyte doswiadczenia podczas pracy w ramach $ciezek edukacyj-
nych pobudzajg ciekawos$¢ poznawczg oraz rozwijaja zainteresowa-
nia uczniow,

5. S$ciezki edukacyjne wyzwalaja w uczniach checi 1 zaangazowanie
w realizacji zadan dydaktyczno-wychowawczych oraz sprzyjaja
ksztaltowaniu postawy altruistyczne;.

Zastosowanie powyzszych przyktadow w praktyce szkolnej moze
przyczyni¢ si¢ do podniesienia efektywnosci edukacji ekologicznej
W zakresie rozwijania wsrod uczniéw ciekawosci poznawczej 1 zaintere-
sowan przyrodniczych. Kontakty z przyroda poza tym, ze posiadajg war-
tosci poznawcze 1 ksztattuja postawe spolteczno-moralng, wptywaja row-
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niez na rozwijanie uczu¢ estetycznych. Zatem wspolczesne nauczanie
| uczenie si¢ powinno sta¢ si¢ podstawowsg gwarancjg pelnego uczestnic-
twa ucznidéw w systemie aktywnego odbioru, indywidualnego przetwa-
rzania i osobistego wykorzystywania zasobéw wiedzy 1 informacji nieu-
stannie generowanych przez nieskonczong liczbg zrodet.
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Methods of Deployment of Cognitive Curiosity
and Interest in Natural Environment
of Pupils from Primary Schools

Abstract

Environmental education is a long process, involving all areas of activi-
ty of the child (cognitive, emotional, practical), and its effect should be compre-
hensive knowledge of the nearest environment and skills in proper behavior and
evaluation of consequences of their actions. Taking into account the cognitive
development of curiosity and interest in the natural environment of students it is
a good way to provide them with direct contact with various objects of the envi-
ronment. Nature works very strongly in the realm of sensual and emotional,
unforgettable experiences, diverse and deep experiences, enjoys, delights, give
respite, starts the process of evaluation of various natural objects and nature as a
whole. In the natural environment, pupils may compare, search, investigate,
collect, organize, evaluate, measure, count, touch, smell, to be delighted and
experiment. Under the influence of material incentives (things and phenomena),
acting directly on the senses, psychological processes arise in the brain, such as
impressions, insights and ideas. Cognitive curiosity and interest in natural envi-
ronment of pupils cannot be left to the natural course of things. They develop
only through ingenious and well-implemented teaching and educational work,
as a result of conscious choice of methods and forms of education based on
pupil activity. In environmental education their implementation provide educa-
tional paths among which the most popular activities are ones in the field.

Contacts with nature apart from the fact that they have the cognitive
values and shape the socio-moral attitude also affect the development of aes-
thetic feelings. Thus, modern teaching and learning should become an essential
guarantee of the full participation of pupils in an active receiving system, indi-
vidual processing and personal usage of knowledge and information constantly
generated by an infinite number of sources.

It should be noted that field exercises is likeable and attractive form of
pupils work. They involve pupils in the research process through independent
thinking and action, they also have the opportunity to better know themselves and
their classmates and teachers. Thus, the role and importance of educational paths
in the current education system is fully justified and can even provide a guide to
teaching and educational work.






